
 

 

 

 

 

 

 

 

 

こんにちは。OASISです。 

あっという間に年末です。どんな１年でしたか？ 

 

１年生は、初めてづくしで驚きがいっぱいだったのではないでしょうか。２年生は修学旅行

も終わり、受験をひしひしと感じ始めているのではないですか？３年生は将来の道が明確に

なってきています。卒業の寂しさと、新生活への期待があるのでは？ 

 

この年末の過ごし方は、皆さんいろいろだと思います。ですが、全員に共通しているのは科

学技術高校の生徒だということです。時間は戻りません。今の一瞬一瞬を大切に過ごしてほし

いなと思います。 

 

1月に、楽しかった思い出や頑張ったことを話しに来てください。待っています。 
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 寒くなってきました。掃除も終わって一息つくと、外はもう暗くなっています。  

 

夕焼け、見逃していませんか？ 

建物の隙間から、オレンジ青、紺色…と空へのグラデーションが、うっとりするほど綺麗

な今日この頃。 

 

自然に浮かんでくる曲、聞きたくなる曲はなんですか？  

私は冬になると、槇原敬之さんの曲をよく口ずさんでいます。なぜだろう・・・と、今回

考えてみました。 

まず、「冬がはじまるよ」を筆頭に、彼は冬の曲が多い。 

季節的にぴったりくるからか？ それもあると思います。彼についてちょっと紹介しますと 

１番売れたのは、SMAPに作った「世界に一つだけの花」 

有名なのが、「どんなときも」 

 

どんなときも 僕が僕らしくあるために♪  

  好きなものは好きと、言える気持ち抱きしめてたい♪ 

  

デビューしたとき、ほとんどの人は２年で消えるよと言われ、「２年も出来るんだ！」と

思ったというポジティブな一面や、何度落ちても諦めないで、３年間浪人したのち希望大学

に合格した話も有名です。 

 

闇もあります。麻薬所持で捕まったこともありました。同性のパートナーの事も世間に明

るみになり、音楽活動も自粛。今後、彼をテレビで見ることはないかもと悲しくなりました

が、「世界に一つだけの花」は、その後に発表されています。 

好きなのが「遠く 遠く」 どこにいても、何をしていても自分は自分。感謝しながら楽

しむよ。元気でいるよ。元気でいてね。2020年には、音楽活動30周年だそうです。 

寒い冬には無理しないで、彼の温かな声と、メッセージに体を浸してみるのはいかがでし

ょうか☕ 

建築デザイン科 笹原 玲香 

 

 

 

 

 

 

 

スクールカウンセラーの先生の相談日  

 

 石川 美智子先生（臨床心理士）   

 相談日  毎週 月曜日（月３回程度） 

 15:00～17:00くらい  

（１２月１６・２３日 １月２０・２７日） 


