
令和５年２月１６日発行

　科学技術高校入学を目指す受検生のみなさんへ、１年前、期待とともに不安も感じな

　がら入学試験を乗り越えた先輩たちが、応援メッセージを寄せてくれました。

　その中からほんの一部ですが紹介させていただきます。

〇中学校3年間の思いとこれからの未来のために全力で受験に挑めるよう

　に頑張ってください。科学技術高校で待っています。

〇他校とは違う学校生活が待っています。今までの成果を出し切ってください！応援しています。

〇「面接が不安」という人が沢山いると思いますが、普段通り…とまでは言いませんが自分を出して、

　自信を持ち、意志を伝えられるように話そう！

〇今は大変だけど受かれば楽しい学園生活が待ってるから受験頑張ろう!!

〇行きたい学科に入りたいなら、しっかり勉強をしたり志望理由をはっきりさせておくことが大切です。

〇今までとても頑張って受験勉強してきたかと思いますが、絶対に頑張りが報われると思うので受かっ

　ていると信じています。

〇今は、友達と遊べなかったり私立の受験終わった人などを見て大変に思うかもしれないけど、合格で

　きるように今のうちに頑張ってください。受験を受けてからもっと勉強しとけばよかったでは遅いの

　で後悔しないよう満足行くまで勉強を頑張ってください。

〇科学技術高校を受ける皆さんこの学校は自分の夢を叶えるためにはとてもいい学校です。なので受験

　終了ギリギリまで諦めずに頑張ってください。

〇ここまで頑張ってきたのだから、あとは全てを出し切るだけです。皆が科学技術高校に入学するのを

　待っています。あと少し頑張ってください！

〇中学3年生になってから、学校、家、塾でも「勉強、勉強」と勉強に追われる日々が続いてきたと思

　います。ですが、自分の積み重ねてきた努力は裏切りません。そしていつか武器になると思います。

　誰もがぶつかる試練です。不安、恐怖に打ち負けそうになるときもあるかもしれませんが、自分自身

　を信じて、頑張ってください。応援しています！

　　　　　　　　　　　　　　　　　　〇本番は緊張すると思うけど、頑張って勉強してきたのだから

　大丈夫。落ち着いていこう。

〇あまり緊張しなくでも大丈夫ですよ。今までのことを生かし　

　て頑張ってください。

〇今は追い込みをかけている時期だと思いますが、体調管理に

 　は気をつけてください！

                                                         〇頑張れ未来の後輩たち　／　〇今の思いを本気でぶつけろ！！
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                                    〇時間は有限、可能性は無限 　／　〇つかみとれ自分の未来を。

                                    〇夢を掴め！理想の高校生活がまってるぞっ！　／　〇微差は大差

〇当日にどれだけ緊張しても結果は変わらない。今までの苦しかった日々を思い出し、その思いすべて

　を力に変えて挑んでください。

〇寒さと緊張で大変かもしれません。ぜひ暖かい服装で挑んでください

〇今の努力が未来の喜びになる　／　〇「自分は絶対に受かる」と信じること！←  一番大事‼

〇高校入学試験は、自分の人生をより満足して生きるための最初の障壁です。あなたのこの学校に通い

　たい!　という思いさえあれば必ず合格できるはずです!　千里の道も一歩から。是非、石橋を叩き壊す

　勢いで、勉強に死力を尽くしてください!　　　　　　　

〇入試は不安がいっぱいだと思うけどいつも通りでリラックスして頑張ってください！！科学技術高校

　で一緒にたくさんのことを学べるのを楽しみにしてます！！

〇緊張しているのは君だけじゃない。大丈夫、後は自分を信じるだけだ。

〇なにも恐れるな！みんなのことを科学技術高校で待ってるよ。

〇僕も去年この時期ハラハラしながら勉強をしていました。緊張が高まる中だからこそ焦らず、落ち着

　いてやることがとても重要だと思います。受験前日だけ早く寝るのではなく何週間前から寝る時間を

　決めてそれを習慣にすることが大事です。１、２年の内容は結構忘れがちなのできちんと復習をして

　おきましょう。応用問題では３年生のでやる内容が多いのできちんと把握しとくことも大事です。過

　去問はやっとくことをオススメします。今まで学んできたことをすべてぶつけて下さい。

〇ほんとにこの学校じゃないと駄目ですか？明確な目的を持って入る人はいいところだと思います。

　あと学科はしっかり確認したほうがいいです。科技高だからといって興味ない学科を選ぶとえらい目

　に会います。学科の授業は、週に約7時間あります。気をつけましょう。ここまで言ってもなお受け

　たいと思える人は、この学校で大きな成長を成し遂げる人でしょう。頑張ってください。

〇今が頑張りどきです！未来の科学技術高校生！待ってます！

〇「お前には無理だ諦めろ」そう言われても諦めなかった人が最後に笑顔でいられる。待ってるぜ！

〇まずは、体調管理が一番大切だと思います。いくら頑張って勉強しても体調不良になってしまったら

　意味がないし、今年はコロナウイルスに加えインフルエンザも流行しているので十分注意を払いなが

　ら、受験当日に自分の力を発揮できるように頑張ってください。

〇やったほうがいいと思うこと。（あくまで参考までに）前日は脂っこいものを食べない。早く寝る。

　３０分から１時間前行動。いつの電車にのるのか調べる。花粉症であってもなくてもティッシュは持

　ってく。朝食は適量。持ち物は最低予備の予備くらい持っていく。持ち物確認をする。根拠のない自

　信を持つ。よくここまで頑張ってきたと思います。あともう少し、最後までやりきってください。

　　試験本番が近づくにつれて、不安な気持ちになることもあるでしょう。そんな時は、ぜひ本校学校ホーム

　ぺージをご覧ください。ほぼ毎日、科学技術高校の学校生活の様子をアップしています。４月から始まる高

　校生活をイメージしながら、頑張って欲しいと思います。

　　桜の花咲くころ、夢と希望にあふれる皆さんをお迎えするのを教職員・生徒一同、楽しみにしています。

　　「『可能性の扉を開く鍵』がきっと見つかる」　　☆静岡県立科学技術高等学校☆


